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Jedálniček - 13.08.2025 22.08.2025 

Brav.na zelenine, Kuskus, Pol.paradajková 

Kelový karbonátok vyprážaný, Zemiaková kaša, Kompót miešaný, Pol.zeleninová s pohánkou 

Špagety po taliansky, Pol.zeleninová s pohánkou 

Kurací prírodný rezeň, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kurací prírodný rezeň, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kurací prírodný rezeň, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kur.prsia s paradajkou a syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Kur.prsia s paradajkou a syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Parížsky rezeň, Zemiaky s pažitkou, Uhorkový šalát s rajčinami, Pol.s pečienkovými haluškami 

Brav.mäso prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso  prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Dusená mrkva, Kuskus, Pol.zemiaková krémová 

Brav.karé v horčicovej omáčke, Ryža, Polievka karfiolová so zemiakmi 

Vyprážaná tilapia, Zemiaky, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Vyprážaná tilapia, Zemiaky, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Vyprážaná tilapia, Zemiaky, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Vyprážaná tilapia, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Ryba s bešamelom, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Cestoviny s cuketou a šampiónami, Pol.bulharská, Chlieb - 50g 

Ovocné koláče, Pol.bulharská, Chlieb - 50g 

Tofu po kantónsky, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Tofu po kantónsky, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Tofu po kantónsky, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Mäsový nákyp, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.drobová 

Mäsový nákyp, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.drobová 

Tofu po kantónsky, Zemiaky, Pol.vývar s niťovkami 

Pečená krkovička, Dusená kyslá kapusta, Kysnutá knedľa 150g, Pol.vývar s niťovkami 

Kura na zelenine, Ryža, Pol.ragú 

Kura na zelenine, Ryža, Pol.ragú 

Kura na zelenine, Ryža, Pol.ragú 

Kura pečené, Zeleninová príloha, Pol.ragú 

Kura na zelenine, Ryža, Pol.ragú 

Špenátové halušky so syrovou omáčkou, Pol.šošovicová 

Košárnický rezeň, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.šošovicová 
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Z9 

Jedálniček - 18.08.2025 22.08.2025 

Šťavnatý losos, Dusená zelenina, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Šťavnatý losos, Dusená zelenina, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Šťavnatý losos, Dusená zelenina, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Ryba so syrom, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Dusená ryba, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Šťavnatý losos, Kuskus so zeleninou, Pol.zemiaková kyslá s uhorkou, Chlieb - 50g 

Rezance s makom, Kompót miešaný, Pol.zemiaková kyslá s uhorkou, Chlieb - 50g 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Šúľance s tvarohom, Komp.višne, Pol.gulášová 

Zapekaná brokolica so zemiakmi, Paradajkový šalát, Pol.hrachová 

Kastrólová roštenka, Chlieb - 100g, Pol.hrachová 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Guľky v paradajkovej omáčke, Žemľová knedľa, Pol.hrášková 

Hlivový perkelt, Cestovina, Pol.vývar s niťovkami 

Španielsky vtáčik, Ryža, Uhorkový šalát, Pol.vývar s niťovkami 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová s haluškami 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová s haluškami 

Šalát fazuľový, Rožok Mamma Mia 2ks, Pol.rascová 

Kuracie soté pikantné, Zemiaky americké, Pol.rascová 

Brav.na zelenine, Pol.zeleninová s pohánkou; Špagety po taliansky, Pol.zeleninová s pohánkou 

Brav.na zelenine, Pol.zeleninová s pohánkou; Špagety po taliansky, Pol.zeleninová s pohánkou 

Brav.na zelenine, Pol.zeleninová s pohánkou; Špagety po taliansky, Pol.zeleninová s pohánkou 

Brav.rezne na zelenine, Pohánka, Pol.paradajková 


